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Lassen wir die Kinder

Montag, 17. Mai 2021 W Seite 21

doch mcht im Stich!

© Corona hat den Bewegungsmangel der Steirer noch weiter verscharft

© , Krone" fordert im Namen aller Jungen eine rasche Kursanderung
® Auch die drei Sport-Dachverbande dréngen auf sofortiges Handeln
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wegen sich eine Stunde am
Tag. Auch bei den Erwach-
senen sind nicht einmal die
Hiilfte der Steirer die von
der WHO empfohlenen 150
Minuten in der Woche in

zen. Und Corona hat diese
prekiire Situation noch wei-
ter verschirft. Deswegen
fordern wir von der ,Krone®
jetzt eine sofortige Kursiin-
derung bei allen Entschei-

werden, so selbstverstind-
lich wie ctwa Miilltrennung
oder Umweltschutz  sein,
Zum Start unserer Initiative
machen  sich  die  Sport-
Dachverbandsbosse Luft. ..

Stefan Herker von der
Sportunion bringt es gleich
auf den Punkt: . Die Krise
hat die Bewegungsarmut,
vor allem bei den Kindern
noch verschirft, Wenn wir
nicht raschest entgegensteu-
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Chrustian Purrer, ASVO-

verantwortung einfach nicht
sein. Wir miissen handeln.
Jetzt und sofort.”,

Auch  ASKO-Prisident
Gerhard Widmann fordert:
oJetzt ist genau die Zeit, vie-
les neu zu denken. Auch im
Sportbereich. Unser Appell
an die Politik: Nicht mehr
zuschauen, handeln ist ange-
sagt. Und zwar dringend,
Auch im Namen des Gene-
rationen-Fair-Plays,

Christian Purrer, der Prii-
sident des ASVO, legt mit
scharfen Ténen nach: Wie
lange kdnnen wir uns noch
erlauben, Millionen nicht in
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Jetn muss sich endlich etwas

bewegen! Fast jedes zweite

« steirische Kind ist Ubergewichti

Bewegung und Sport zu in-
vestieren? Der  volkswirt-
schaftliche Schaden wird x-
fach héiher sein, Das kénnen
wir uns nicht leisten.”

Gerhard Widmann,

Sport ist zudem ¢in gewal-
tiger, oft  unterschiiizter
Wirtschaftsmotor  in  der
Steiermark, auch die Bedeu-
tung in Bereichen wie Inklu-

sion, Integration oder Wer-
tevermittlung ist enorm. Da-
zu noch ein paar — erschre-
ckende — Zahlen:

© Bereits elf Prozent der
Kinder sind fettleibig.

der Bewegung in Osterrcich
Taut Studien gihrlich auf 3,1
Milliarden Euro!

w»An die Politik, an den
Landeshauptmann. die Re-
gierung und an die Bildungs-
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vereine in der gesamten Wir miissen starten, je- miissen wir handeln. Kinder an Werkmgcn wach vereine. Herker: ,Mit zehn
Steiermark stehen in der Tag ohne Bewegung Sonst muss die Jugend sind, sitze Millionen Euro p;o Jahr in
den Startlochern.” ist ein verlorener.” die Zeche fiir unsere oW dlwu| slu’bm 5,3 Mil- der Endausbaustufe kénnen

Untatigkeit zahlen.” @

lionen Menschen aufgrund
von mangelnder Bewegung.

wir die Strukturcn schaffen,
um [lichendeckend  jedes

Kind und jeden Jugendli-
Zeit der I)Isl_tusgionen chen tiiglich in Bewegung zu
muss vorbei sein bringen.* Purrer: .Die Zeit

Es geht jetzt nicht darum,
das x-te Einzelprojekt zu
starten - die ,Krone* will al-
le Entscheidungstriiger zu-
sammenbringen. um nach-
haltig einen Weg aus der Be-
wegungskrise zu schaffen.
SchlieBlich belaufen sich die
Kosten aufgrund mangeln-

der Diskussionen ist vorbei.
Wir milssen starten.” Und
Widmann: .Das Ganze
muss zu einem gesellschafts-
politischem Vorzeigemodell
werden.” Die ersten Feed-
backs aus den zustindigen
Stellen im Land sind absolut
positiv ...
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